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Emergency	Room	vs.	Urgent	Care	

~	救急病院に行くべき時・緊急医療クリニックに行くべき時〜	
	

Ø 救急病院（ER,	ED）は命の危険がある場合や、放置しておくと命に関わる大きな怪我な

どの時に利用する。トリアージされる（症状によって優先順位を付けられる）ので、状態

によっては、待たなくてはいけない場合もあるが、緊急の場合はすぐに診てもらえる。	

Ø 緊急医療クリニック	(Urgent	care	clinic)は、簡単な怪我や病気、主に命に支障は

ないが、主治医に	会うまでには待てない程度の症状の場合利用する。予約は必要ないが、

基本来た人順なので待つ時間も様々。ER より診察料や治療費が安い。病気以外にも、簡単

な検査などに利用する人も多い。最近は２４時間開いている所もある。病院付きの所や、

フランチャイズしている所が最近多い（例:	Immediate	Clinic,	Zoom	care)	

Ø 最近は、walk-in	clinic と呼ばれるサービスがドラッグストアなどにある場合もある。

Walk-in	clinic	=	Urgent	Care	という場合もあるが、ドラッグストア付随のものは、軽い

症状の治療及び、予防接種、簡単な感染症の検査が主な目的で、レントゲンや複雑な血液

検査などは行わないこともある。	
	

vv症状の例vv	

Emergency	Care	 Urgent	Care	
• 突然の胸の痛み	

o 締め付けるような痛み	

o 肩や顎への関連痛	

o 心肺に持病がある場合	

• 突然の腹痛、特に吐き気や熱が伴う場合	

• 継続的な嘔吐や下痢	

• 呼吸困難	

• 大量出血（怪我や内臓出血）	

• 複雑骨折	

• 急な高熱やそれに伴う湿疹-特に子供の場合	

• ひどい頭痛	

• 意識の混濁及び意識不明	

• 服毒や中毒	 （薬や遺物など）	

• ひどい火傷（深さがあるものや範囲が広いもの）	

• アレルギー症状	

• 継続的な亜急性の手足のしびれや麻痺	

• 頭や目の怪我	

• 急な痙攣やてんかん発作	

• 脳梗塞の症状	

o 半身麻痺	

o 失語症	

o 片側顔面麻痺	

o 視覚の変化	

• 風邪やインフルエンザなどの上気道感染症	

• 咳や微熱	

• 喉の痛み	

• 軽い怪我や火傷	

• 痛みの伴う尿道炎	

• スポーツや遊んでいた時に起きた怪我（頭の怪

我を除く）	

• 皮膚の痒みや湿疹	

• 仕事や学校に急に必要な検査	

o 血液検査	

o 尿検査	

o レントゲン	

o 身体・聴覚・視覚検査	

	


