
 
老後の暮らし方セミナー 

	

Ø 日時： 2019 年 5 月 19 日（日） １：００〜３：００ｐｍ頃 

Ø 場所： Japanese Cultural & Community Center of Washington  

      １F 会議室 

                  (住所： 1414 S. Weller St., Seattle, WA 98144) 

   ※駐車場は限られていますが、無料の路上駐車スペースがあります。 

Ø 費用： ＄１０（セミナー・資料・お茶菓子代） —現金のみ 

Ø 講師： 本田哲臣 (Kindred Hospice Case Manager, RN) 

        : 本田まなみ (Northwest Geriatrics, ARNP) 
 

Ø セミナーの目的： 

自分や家族が高齢になり、アメリカで短期のリハビリや長期の介護が必要にな

った場合のプロセスや、受けられる介護サービスなどの知識を得る。 
 

Ø セミナーの内容： 

病気などになった場合のプロセス・介護サービスについて・介護施設の種類と

その違い・医療/介護保険について・病気や介護が必要になる前に準備してお

くべきこと 

Community of JIA はあとの WA 

お申し込み・お問い合わせは、contact@heartnowa.net  までご連絡ください。 


